
បច្ចុបបន្នភាពនន្វធិាន្ការ C៖ 
គម្រោងផ្តួច្ម្ផ្តើមស្តើពើសុ្ខភាព
កុោរ ន្ិងការថែទាំកុោរ
ស្រោប់ម្ោន្ធើ Alameda 

 
[កាលបរមិ្ច្េទនន្សិ្កាា សាលាអន្ឡាញ] 



 
  

រម្បៀបវារៈ 
❖ ម្ ើន្រណាជា First 5 Alameda County? 
❖ វធិាន្ការ C៖ ម្ ើវាជាអវើ ម្ ើយម្ ើវាដាំម្ ើ រការយ៉ា ងដូច្ម្មតច្? 
❖ វធិាន្ការ C៖ ជាំហាន្ដាំបូង 
❖ ភាា ប់ទាំនាក់ទាំន្ងជាមួយម្យើង 



ជួបជាមួយរកមុរបស់្ម្យើង 

Kristin Spanos 
នាយករប ិប តិ 

Ayano Ogawa 
របធាន្កមមវធិើ Cally Martin 

នាយករប ិប តិរង 

Vanessa Cedeño Geisner 
របធាន្បុគគលិក 

Vince Cheng 
អនករគប់រគងជាន្់ខពស្់នន្ភាពជានដ

គូអនកផ្តល់ម្ស្វា ECE 

Gabriela Rojas 
អនករគប់រគងគាំរទអនកផ្តល់ម្ស្វា ECE 

Ana Apodaca 
មន្តន្តើកិច្ចការរដ្ឋា ភិបាល ន្ិង
ម្គលន្ម្យបាយ 

Itzel Diaz-Romo 
មន្តន្តើទាំនាក់ទាំន្ងយុទធសាន្តស្ត 
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ម្គលបាំ ង និ្ងវ ថុបាំ ងនន្គ ៈកោម ការ FIRST 5 

 
ដូច្ថដលបាន្ម្រៀបរាប់ម្ៅកនុងថផ្នកទើ 130100 នន្ លកាន្តិកៈស្ាំម្ ើ ទើ 10៖ 
 
(a) ច្ាប់ម្ន្េះោន្បាំ ងជួយស្រមលួដល់ការបម្ងកើ  និ្ងការអនុ្វ តរបព័ន្ធរមួបញ្ចូ លគន  ទូលាំទូលាយ និ្ងស្ ការគន នន្ការផ្តល់
ព័ ៌ោន្ និ្ងម្ស្វាកមម ម្ដើមបើជាំរុញការលូ លាស់្ម្ៅបឋមវយ័កាន់្ថ លអរបម្ស្ើរបាំផុ្  និ្ងម្ដើមបើធានាថាកុោរម្រ ៀមខលួន្ចូ្លសាលា
ម្រៀន្។ របព័ន្ធម្ន្េះគួរថ ដាំម្ ើ រការជាបណាត ញមួយថដលម្លើកកមពស់្លទធភាពទទួលបាន្ព័ ៌ោន្ និ្ងម្ស្វាកមមទាំងអស់្ពើច្ាំ ុច្
ចូ្លណាមួយម្ៅកនុងរបព័ន្ធ។ 
 
ច្ាប់ម្ន្េះោន្បាំ ងបថន្ថមម្ទៀ ម្ដើមបើស្ងក ់ធងន់្ម្លើការម្ធវើការស្ម្រមច្ចិ្ តករមិ មូលដ្ឋា ន្ ផ្តល់ភាពប ់ថបន្ករមិ មូលដ្ឋា ន្ 
កាន់្ថ ម្រច្ើន្កនុងការម្រៀបច្ាំរបព័ន្ធថច្កចាយ និ្ងលុបបាំបា ់របព័ន្ធរដាបាលស្ទួន្។ 

www.first5alameda.org 



 

ម្យើងជាន្រណា 

5 www.first5alameda.org 



តារារេះទសិ្ឧ តររបស់្ម្យើង 
______________________ 

 

"តារារេះទិស្ឧ តរ" របស់្ម្យើង លទធផ្លនន្ច្ាំន្ួន្របជាជន្ថដល
ដឹកនាាំការងាររបស់្ម្យើងគឺ កុោរទាំងអស្់ម្រ ៀមចូ្លសាលាមម្ ត
យយ ការងាររបស់្ម្យើងគឺម្ដើមបើធានាថាម្គលន្ម្យបាយ របព័ន្ធ 
ស្ គមន្ ៍និ្ងសាលាម្រៀន្ជួយដល់រគួសារ និ្ងកុោរម្ដ្ឋយ
បម្ងកើ  លកាខ ឌ  ថដលកាំ  ់កតាត ទាំងអស់្ស្រោប់ម្ជាគជ័យ។ 
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វធិាន្ការ C៖ គ ន្ើ
ស្រោប់ការថែទាំកុោរ 
មម្ តយយស្ិកា ន្ងិការ
អប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ 
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វធិាន្ការម្បាេះម្នន  ែមើស្រោប់ការថែទាំកុោរកនុងរស្កុ 
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គម្រោងផ្តួច្ម្ផ្តើមរបស់្កុោរ Oakland 
 

First 5 គឺជានដគូអនុ្វ តការអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ថដលបាន្ចុ្េះកិច្ចស្ន្ា 
 
ពន្ធរបចាាំនន ាំម្លើដើរយៈម្ពល 30 នន ាំម្លើផ្ទេះស្រោប់មួយរគួសារ ន្ិងលាំម្ៅដ្ឋា ន្ម្រច្ើន្យូន្ើ  
 
របាក់ច្ាំ ូលគាំរទដល់កមមវធិើថែទាំបឋមវយ័ ន្ិងមម្ តយយសិ្កា ន្ិងផ្តល់មូលន្ិធិដល់កមម
វធិើម្រ ៀមចូ្លម្រៀន្ម្ៅមហាវទិាល័យ ជាំន្ួយនែលសិ្កា ន្ិងការខិ ខាំរបឹងថរបងម្ដើមបើម្ដ្ឋេះ
រសាយវសិ្មភាពកនុងការទទួលបាន្ការអប់រ ាំថាន ក់ឧ តម 
 
នរអងាគ ស្របាក់បាន្របថ ល $25 ម្ៅ $30 លាន្ដុលាល រជាម្រៀងរាល់នន ាំ ម្ដ្ឋយមូលន្ិធិ
ទាំងថដលថបងថច្កជាគ ន្ើរងច្ាំន្ួន្បើ៖ 

62% ស្រោប់មូលន្ិធិអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ 
31% ស្រោប់មូលន្ិធិស្ន្ារបស់្ Oakland  
7% ស្រោប់ការរ ួ ពិន្ិ យ ន្ិងគ ម្ន្យយភាព 
 

ការអនុ្វ តកមមវធិើអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័បាន្ចាប់ម្ផ្តើមម្ៅថខមករា នន ាំ 2023 

គម្រោងផ្តួច្ម្ផ្តើមស្តើពើសុ្ខភាពកុោរ និ្ងការថែទាំកុោរស្រោប់ម្ោន្ធើ 
Alameda (វធិាន្ការ C) 

 
First 5 គឺជាអនករគប់រគងរដាបាលម្ៅកនុងបទបបញ្ញ តិ 

 
ពន្ធម្លើការលក់ពាក់កណាត លភាគរយ(0.5%) រយៈម្ពល 20 នន ាំ ថដលន្ឹងម្កើន្របថ ល
ជា $150 លាន្ដុលាល រជាម្រៀងរាល់នន ាំ ម្ដើមបើផ្តល់ការគាំរទ ន្ិងការថកលមអស្រោប់ម្ស្វា
ថែទាំកុោរ មម្ តយយសិ្កា ការអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ ន្ិងការថែទាំសុ្ខភាពកុោរម្ៅកនុងម្ោ
ន្ធើ Alameda 
 
មូលន្ិធិទាំងម្ន្េះន្ឹងរ ូវថបងថច្ក 80/20 ជាគ ន្ើរងពើរ៖ 
 
● គ ន្ើថែទាំសុ្ខភាពកុោរ (20%) ថដលរគប់រគងម្ដ្ឋយគ ៈកោម ធិការរ ួ ពិន្ិ
 យរបជាពលរដា 

● គ ន្ើថែទាំកុោរ មម្ តយយសិ្កា ន្ិងការអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ (80%) ថដល
រគប់រគងម្ដ្ឋយ First 5 
 

 ុលាការកាំពូលរបស់្រដាបាន្ មកល់វធិាន្ការ C ទាំងមូលម្ៅនែងទើ 24 ថខម្មសា នន ាំ 2024។ 



 

ឱកាស្ស្រោប់អភិរកមម្តត  ម្លើស្មធម៌ 

ម្លើកកមពស្់លទធភាពទទួលបាន្ ន្ិង
គុ ភាពនន្កមមវធិើថែទាំ ន្ិងអប់រ ាំម្ៅ
បឋមវយ័ 

បម្ងកើន្ស្ាំ ងស្រោប់ការចូ្លរមួ
ពើអនកផ្តល់ម្ស្វាថែទាំ ន្ិងអប់រ ាំម្ៅ
បឋមវយ័ 

ពរងឹងកមមវធិើអភិវឌ្ឍន្៍វជិាា ជើវៈ ន្ិង
របព័ន្ធស្ទិធិទទលួបាន្ ន្ិងចុ្េះ
ម្ ម្ េះស្រោប់អនកផ្តល់ម្ស្វា 

ថកលមអលាំ ស្ គមន្ស៍្រោប់
កុោរ ន្ិងរកុមរគួសារ ដូច្ជា
ឧទាន្ បណាា លយ័ ន្ិង
មជឈម ឌ លធន្ធាន្រគួសារ 
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សាថ ប័ន្រគប់រគង និ្ងទទួលខុស្រ វូ 

គ ៈកមមការ First 5  
Alameda County 

 
● អនុ្ម័ កមមវធិើ ន្ិងគម្រោងែវកិារយៈម្ពលរបាាំនន ាំ 

 
● អនុ្ម័ ថផ្ន្ការច្ាំណាយរបចាាំនន ាំ 

គ ៈកមមការអនករគប់រគងម្ោន្ធើ 
Alameda (BOS) 

 
● បម្ងកើ រកុមរបឹកាស្ គមន្ ៍(CAC) 

 
● ថ ងតាាំងស្ោជិក 5 នាក់ម្ៅ CAC 

 
● ម្រៀបច្ាំស្វន្កមម រិញ្ញវ ថុឯករាជយរបចាាំនន ាំម្លើច្ាំ ូល ន្ិង
ច្ាំណាយនន្វធិាន្ការ C 

 
● អនុ្ម័ កមមវធិើ ន្ិងគម្រោងែវកិារយៈម្ពលរបាាំនន ាំ 

 
● នលលកែវកិារបចាាំនន ាំ ថដលចាាំបាច្់ស្រោប់អនុ្វ តគម្រោង
ែវកិារបចាាំនន ាំ។ 
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រកមុរបឹកាស្ គមន៍្ ស្ោជិក 11 នាក ់(CAC) 
 
● សាថ ប័ន្របឹកា 
 
● ផ្តល់បុគគលិកម្ដ្ឋយ First 5 Alameda County 

 
● បម្ងកើ ម្គលន្ម្យបាយ ន្ិងអនុ្សាស្ន្៍តាមកមមវធិើដល់ First 5 ថដលទក់ទង
ន្ឹងគ ន្ើថែទាំកុោរ មម្ តយយសិ្កា ន្ិងការអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័។ 

 
● ជូន្ដាំ ឹងអាំពើថផ្ន្ការកមមវធិើរយៈម្ពលរបាាំនន ាំ ន្ិងគម្រោងែវកិា ន្ិងថផ្ន្ការ
ច្ាំណាយរបចាាំនន ាំថដលបម្ងកើ ម្ ើងម្ដ្ឋយ First 5 ស្រោប់សុ្ាំការអនុ្ម័ ពើគ ៈ
កមមការ ន្ិងគ ៈកមមការអនករគប់រគង First 5 Alameda County។ 

 
 

● គ ៈកមមការអនករគប់រគង Alameda County (BOS) បាន្បម្ងកើ  CAC 
ម្ៅនែងទើ 4 ថខមិែុនា នន ាំ 2024 

 
● ស្ោជិក CAC ន្ឹងរ ូវថ ងតាាំងម្ដ្ឋយ BOS ន្ិងរកុមរបឹកាម្រៀបច្ាំថផ្ន្ការ
មូលដ្ឋា ន្រ ឹមនែងទើ 22 ថខស្ើហា នន ាំ 2024 

 
● ស្ោជិក CAC បម្រមើការងាររយៈម្ពល 4 នន ាំ (អ ិបរោ 12 នន ាំជាប់ៗគន ) 
ម្ដ្ឋយម្លើកថលងថ ថាន ក់ទើមួយ របាាំនាក់ន្ឹងបម្រមើការងាររយៈម្ពល 2 នន ាំ 
ដូច្ថដលបាន្កាំ  ់ម្ដ្ឋយការចាប់ម្នន  ម្ៅឯកិច្ចរបជុាំ CAC ម្លើកដាំបូង 

រកមុរបឹការបឹកាស្ គមន៍្ 



 

ស្ោជិកភាពនន្រកុមរបឹកាស្ គមន៍្ 

អាស្ន្ៈ
ម្លខ 

 
1 
 

2 

3 
 

4 
 
 

5 

ថ ងតាាំងម្ដ្ឋយរកមុរបឹកាម្រៀបច្ាំថផ្ន្ការ ECE នន្ម្ោន្ធើ Alameda ថ ងតាាំងម្ដ្ឋយគ ៈកមមការអនករគប់រគង 

ការកាំ  ់អាស្ន្ៈ/ នួាទើ 

អនក ាំណាងកោល ាំងពលកមមរគូមជឈម ឌ ល/
ថែទាំកុោរ 
 

អនកផ្តល់ម្ស្វាថែទាំកុោរជាលកា ៈរគួសារ 

ោតាបិតា/អនកអាណាពាបាល 

 
ោតាបិតា/អនកអាណាពាបាល 

បុគគលិក/ ាំណាងស្រោប់ការ
ទូទ ់ជាំនួ្ស្ 

 

យ៉ា ងម្ហាច្ណាស់្ោន ក់កនុងច្ាំម្ណាម
ឪពុកោត យ/អនកអាណាពាបាលច្ាំនួ្ន្ 
2 នាក់រ ូវថ ោន្បទពិម្សាធចូ្លរួម
កនុងកមមវធិើឧប ថមភធន្ ឬបញ្ា ើរង់ចាាំ 
 

លកាខ ឌ  រមវូបថន្ថម 

 ួនាទើកោល ាំងពលកមម ECE យ៉ា ង
ម្ហាច្ណាស់្មួយកនុងច្ាំម្ណាម 2  ួ
នាទើរ ូវថ ជាស្ោជិកនន្ស្ ជើព 

អាស្ន្ៈ
ម្លខ 

 

6 

 

7 
 
 

8 
 

9 

10 

11 

ការកាំ  ់អាស្ន្ៈ/ នួាទើ លកាខ ឌ  រមវូបថន្ថម 

បុគគលិក/ ាំណាងស្រោប់ការទូទ ់ជាំនួ្ស្ 

 
អនករគប់រគងមជឈម ឌ ល/នាយកមជឈម ឌ លឧប ថមភ
ធន្ម្ៅកនុងម្ោន្ធើ 
 
 

អនករគប់រគងមជឈម ឌ ល/នាយកមជឈម ឌ លឧប ថមភ
ធន្ម្ៅកនុងម្ោន្ធើ 

អាស្ន្ៈតាមឆនាទ នុ្សិ្ទធិ 

អាស្ន្ៈតាមឆនាទ នុ្សិ្ទធិ 

អាស្ន្ៈតាមឆនាទ នុ្សិ្ទធិ 

យ៉ា ងម្ហាច្ណាស់្អាស្ន្ៈមួយកនុង
ច្ាំម្ណាមអាស្ន្ៈទាំងពើរម្ន្េះរ ូវថ 
ជាបុគគលិកនន្មជឈម ឌ លរគប់រគង
សាធារ ៈ (ឧ. ម ឌ លសិ្កាធិ
ការ) 

អនុ្ញ្ញញ  /ថ នាាំ៖ ACOE ឧ តម
សិ្កា ោតាបិតា ទើភាន ក់ងារសាធារ
 ៈ និ្ងពលកមម 
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 ួនាទើរបស់្ម្យើងកនុងវធិាន្ការ C 

ស្រោប់គ ន្ើថែទាំកុោរ មម្ តយយសិ្កា ន្ិងការអប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ First 5 ន្ឹង៖ 

ម្រៀបច្ាំថផ្ន្ការ ន្ិងែវកិា
ស្រោប់រយៈម្ពលរបាាំនន ាំ

ដាំបូង 

ផ្តល់បុគគលិករកុមរបឹកា
ស្ គមន្៍ (CAC) 

រគប់រគងកមមវធិើ ន្ិងម្ស្
វាកមមទាំងអស្់ថដលបាន្
បង់តាមរយៈវធិាន្ការ 

វាយ នមលកមមវធិើ ន្ិងម្ស្
វាកមម 

ម្បើកទូលាយ ន្ិងទទួល
ខុស្រ ូវច្ាំម្ពាេះ
សាធារ ជន្ 

13 



 

បនាទ  ់ម្ពលម្វលានន្ការអនុ្វ ត 

ដាំម្ណាេះរសាយផ្លូវច្ាបចុ់្ងម្រកាយ 

 ម្ស្ច្កតើស្ម្រមច្ចុ្ងម្រកាយរបស់្ ុលាការកាំពូលរបស់្រដា - នែងទើ 24 ថខម្មសា នន ាំ 2024 

រកមុរបឹការបឹកាស្ គមន្ ៍

 គ ៈកមមការអនករគប់រគងបាន្បម្ងកើ រកុមរបឹកាម្ៅនែងទើ 4 ថខមិែុនា នន ាំ 2024 
 គ ៈកមមការអនករគប់រគង ន្ិងរកុមរបឹកាម្រៀបច្ាំថផ្ន្ការមូលដ្ឋា ន្ន្ឹងថ ងតាាំងស្ោជិក CAC រ ឹមនែងទើ 22 ថខស្ើហា នន ាំ 2024 

ថផ្ន្ការ និ្ងែវកិារយៈម្ពល 5 នន ាំ (ឧស្ភា 2025) 
 បម្ងកើ ម្ ើងម្ដ្ឋយ First 5 ម្រកាមការថ នាាំពើ CAC 
 អនុ្ម័ ម្ដ្ឋយគ ៈកមមការ First 5 ន្ិងម្ដ្ឋយ BOS 
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ជាំហាន្ដាំបូង! 

15 



សុ្ខូប ថមភវ ថុ បម្ច្ចកវទិា ទិន្នន្័យ  
ន្ិងការវាយ នមល 

កោល ាំងពលកមម 

ជាំហាន្ដាំបូងនន្ការកសាងរបព័ន្ធ! 

16 



ការបម្ងកើ លាំ រស្ស់្សាអ  ស្រោប់កុោរ 

17 



 

ការភាា ប់ទាំនាក់ទាំន្ងរគសួារម្ដ្ឋយយកចិ្ តទុកដ្ឋក់ 

រគួសារ មិ តភ័កតិ ន្ិង
អនកជិ ោង 

មជឈម ឌ ល
ថែទាំកុោរ 

ការថែទាំកុោរជា
លកា ៈរគួសារ ទើភាន ក់ងារថែទាំកុោរ

ច្ាំ ងម្ជើងទើ 5 

AP/R&R 
 
 

 

ចាប់ម្ផ្តើម 

អងគការម្ស្វាកមម
រគួសារ  ការថែទាំ និ្ងការ

អប់រ ាំម្ៅបឋមវយ័ 

រគួសារ 
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ការម្ធវើម្ស្ច្កតើស្ម្រមច្ចិ្ តម្ដ្ឋយោន្ទិន្នន័្យរគប់រគន់្ 

ច្ាំនួ្ន្ទើតាាំងថែទាំកុោរជាលកា ៈរគសួារ
តាម ាំបន់្ជាំម្រឿន្ 

2 ម្ៅ 3 ទើតាាំង 
4 ម្ៅ 5 ទើតាាំង 
6 ម្ៅ 12 ទើតាាំង 

មជឈម ឌ លថែទាំកុោរ 

គម្រោងផ្តួច្ម្ផ្តើម 

Neighborhood Ready for School 

Lincoln Families Mandela 
Family Resource Center 

San Antonio Family Resource Center 

Root’s Community Health Center 

Union City Family Center 

Oakland's 40x40 Community 

ថផ្ន្ទើផ្លិ ម្ដ្ឋយ First 5 Alameda County ម្ៅនែងទើ 12/22/2023។ ទិន្នន័្យថែទាំកុោរថដលផ្តល់ម្ដ្ឋយទើភាន ក់ងារបញ្ាូ ន្ និ្ងធន្ធាន្ម្ៅថខមិែុនា នន ាំ 2022។ 
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គាំរទកោល ាំងពលកមម ECE 
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ម្យើងច្ង់ឮពើអនក! 

ចុ្េះម្ ម្ េះស្រោបរ់ពឹ តិបរ ព័ ៌ោន្អនកផ្តលម់្ស្វា ECE របស្ម់្យើង។  

ម្ធវើជាអនកដាំបូងថដលទទួលបាន្ការស្ទង់ម ិស្តើពើវធិាន្ការ C របស់្
ម្យើងស្រោប់អនកផ្តល់ម្ស្វា និ្ងឪពុកោត យ។ ការស្ទង់ម ិម្ន្េះនឹ្ងផ្ត
ល់នូ្វការយល់ដឹងម្រៅរជេះដ៏ោន្ នមល ម្ដើមបើជូន្ដាំ ឹងអាំពើការ
ម្រៀបច្ាំថផ្ន្ការរបស់្ម្យើង។ 

ម ិរបស់្អនកោន្សារៈស្ាំោន់្ណាស់្កនុងការម្រៀបច្ាំអនាគ នន្ការ
អប់រ ាំកុោរម្ៅបឋមវយ័។ រមួគន  ម្យើងអាច្ម្ធវើឲ្យោន្ការតល ស់្បតូរ 
ពិ របាកដម្ៅកនុងនកជើវ ិរបស់្កុោរ ូច្។ 

ចុ្េះម្ ម្ េះស្រោប់រពឹ តបិរ 
ព័ ៌ោន្របស់្ម្យើង! 
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ស្ាំ ួរ 
ចូ្លម្ៅកាន្់ម្គ ទាំព័រ www.first5alameda.org/ballot-measures 

 



 

សូ្មអរគុ ! 
ទាំនាក់ទាំន្ង៖ 

Ana Apodaca មន្តន្តើកិច្ចការរដ្ឋា ភិបាល និ្ងម្គលន្ម្យបាយ  
អុើថមល៖ Ana.Apodaca@First5Alameda.org 

www.first5alameda.org 

តាមដ្ឋន្ម្យើងខុ្ាំ 
@First5Alameda 

 


